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С  каждым годом число жителей Псковской области становится все меньше. Такая же демографическая ситуация характеризует весь XX век. Последнее столетие второго тысячелетия ознаменовалось крупной демографической катастрофой, сравнимой только с депопуляцией населения края в период  «смутного времени» и иностранных интервенций во второй половине XVI в. - начале XVII в. Число жителей региона в XX веке сократилось вдвое. Так, если в 1926 году в современных границах Псковской области проживал 1 млн. 677,4 тыс. чел., то в начале 1998 года только 820,2 тыс.чел. При этом  число сельских жителей уменьшилось за то же время с 1 млн. 549 тыс.чел. до 282 тыс.чел., т.е. более чем в 5 раз!

Итогом каких же демографических процессов стало обезлюдение деревни на Псковщине? Многие селяне погибли во время Великой Отечественной войны и еще раньше - в период раскулачивания и репрессий 30-х годов. Многие переехали в города края, особенно в Псков и Великие Луки, но значительное число жителей области уехало в другие регионы и республики в послевоенные годы в поисках новой жизни.

На протяжении всей истории края численность его населения изменилась под воздействием различных факторов. Чтобы проследить динамику населения Псковщины за последние полтысячи лет, необходимо учесть, что границы ее постоянно менялись. Тремя основными территориальными единицами, в границах которых производилась оценка числа жителей, являются: Псковская земля (XV-XVII вв.), Псковская губерния (XVIII-XIX вв.) и Псковская область в современных границах (XX в.).

Динамика населения в границах Псковской земли (XV-XVII вв.)

До середины XVI века происходил рост населения Псковской земли. По размерам своей территории она была более чем в два раза меньше современной Псковской области. Территория Псковской земли охватывала восточное побережье Чудского и Псковского озер, а также значительную часть бассейна реки Великой, за исключением ее верховьев и ряда ее правых притоков.

В конце XV века на Псковской земле насчитывалось около 150 тыс.чел. Большая часть населения жила в маленьких деревнях, тяготеющих к берегам рек и озер. В городах проживало 15-20% всего населения, тогда как доля городского населения в России не превышала 2%. Псков считался одним из крупнейших городов страны, число жителей которого превышало 30 тыс.чел. (Псковская область ... ,1984; Псковский край ... ,1994).

Не исключено, что в первой половине XVI века, во время своего торгового расцвета, а также вследствие подчинения Новгорода Москве, Псков мог оказаться на втором месте по людности в Московском государстве, уступая только его столице (Манаков, Кулаков,1994). Численность населения Псковской земли в первой половине XVI века оценивается в 150-160 тыс.чел.(Аграрная история ... ,1978; Псковский край ... ,1994).

С середины XVI века для Псковщины начался период демографических потрясений, который  продолжался до 20-х годов XVII века. По своим относительным характеристикам эта демографическая катастрофа даже превосходила то, что мы  наблюдаем в XX веке: население Псковской земли сократилось до 25-30 тыс.чел. , т.е. в 5 раз. Псков превратился в небольшой городок с 7 тысячами жителей . Сельского населения в конце 80-х годов  XVI века насчитывалось всего около 18 тыс.чел. Такое резкое сокращение населения было связано с Ливонской войной и опричниной (Псковский край ... ,1994).  
Только с 20-х годов XVII века начинается медленный рост населения Псковской земли. Уже к концу 20-х годов XVII века в Пскове жило 12 тыс.чел., он продолжал оставаться крупным торговым центром. В 50-60-е годы XVII века произошло новое значительное сокращение населения Псковщины, связанное с русско-польской и русско-шведской войнами. К рубежу XVII-XVIII вв. население Псковской земли лишь приблизилось к уровню начала XVI века( Аграрная история ... , 1989).

 Динамика населения в границах Псковской губернии ( XVIII - начало XX вв.)

В XVIII веке продолжался медленный рост населения Псковщины. Его низкие темпы объяснялись строительством Санкт-Петербурга и присоединением прибалтийских земель, в результате чего Псков потерял роль центра международной торговли. Так, в 1738 году в Пскове проживало всего 4,5 тыс.чел.( Виноградова, 1980).

С 1719 по 1811 годы население в границах Псковской губернии выросло почти в три раза - с 265 тыс.чел. до 782 тыс.чел.( Кабузан, 1963, 1971, 1990). За это время было проведено шесть ревизий населения. Относительно высокие темпы прироста населения в первой половине XVIII века (до 1,4% в год ) замедлились в третьей четверти века ( до 0,7% в год), но вновь стали нарастать к концу века. К 1780 году численность населения в границах Псковской губернии перевалило за 500 тыс.чел., и за следующую треть века выросло еще в 1,5 раза. Темпы прироста населения в этот период достигали 1,5% в год (см. табл. 1 ). Возможно, это было связано с превращением  Псковщины из приграничной земли во внутреннюю губернию России (после первого раздела Речи Посполитой в 1772 году) (Манаков, Кулаков, 1994). 

Новый демографический кризис явился следствием Отечественной войны 1812 года. Число жителей Псковской губернии сократилось на 1/6 часть, составив в 1815 году 648,5 тыс.чел. (Кабузан, 1963, 1971, 1990). Однако процесс восстановления численности населения губернии сильно затянулся. Демографический   кризис оказался связанным с рядом неурожайных лет и миграционным оттоком населения в Санкт-Петербург (на строительные работы и как результат отходничества). Таким образом, Псковская губерния, оказавшись «в тени» столицы государства, стала демографически «подпитывать» ее. 

Выход из демографического кризиса хронологически совпал с двумя событиями : строительством железной дороги Санкт-Петербург-Варшава (в 1859 году введен участок Санкт-Петербург - Псков, а в 1862 году закончено ее строительство) и отменой крепостного права (1861 год). В 60-70-е годы XIX века темпы прироста населения губернии составляли 1% в год. В это время численность населения Псковской губернии достигает уровня 1811 года. Так, в 1863 году в губернии проживало 718,9 тыс.чел. (Рашин,1950), а в 1883 году - уже 876,5 тыс.чел. (Памятная книжка . . . , 1883).

К концу XIX века темпы прироста населения продолжают нарастать и достигают 1,8% в год. В середине 80-х годов XIX века число жителей губернии переваливает за 1 млн.чел. В этот период Псковская губерния связывается железнодорожными линиями с другими регионами и городами России, что стимулировало ее экономическое развитие. В 1889 году заканчивается строительство железной дороги Псков-Рига, в 1897 году - Псков-Бологое. Первая всеобщая перепись населения Российской империи, состоявшаяся в 1897 году, зафиксировала на территории Псковской губернии 1 млн.122,3 тыс.чел. (Первая всеобщая...,1902, 1904).

Высокие темпы роста населения губернии продолжались вплоть до 1914 года, т.е. начала первой мировой войны. В 1914 году в Псковской губернии проживал 1 млн. 425,1тыс.чел. (Рашин, 1950). Ежегодный прирост населения в начале XX века составлял 1,4%. Такой быстрый рост населения губернии, начиная с 60-х годов XX века, знаменовал собою новое явление - «демографический взрыв». За период демографического взрыва население Псковщины увеличилось более чем в два раза. Явление демографического взрыва связано со специфическим поведением показателей рождаемости и смертности, и будет особо рассмотрено в данной статье.

В период первой мировой войны и последовавших за ней потрясений (революция и гражданская война) Псковщина пережила первый в XX веке демографический кризис. К 1920 году население губернии сократилось почти на 200 тыс.чел., что было частично связано с территориальными потерями ( в пользу Эстонии и Латвии). Но в 20-е годы XX века численность населения губернии достигла своего довоенного уровня. В 1926 году в границах дореволюционной Псковской губернии (но без территорий, отошедших Эстонии и Латвии) проживал 1 млн.385,8тыс.чел. (Бюллетень..., 1926).

 Таблица 1. Изменение численности населения в границах Псковской губернии

 (XYIII - начало ХХ вв.)*

Год
Численность населения,

 тыс.чел.
Ежегодные темпы прироста населения,

 чел./1000 жителей

1719
 264,9


1744
 376,8
 14,2

1762
 440,4
   8,7

1781
 505,2
   7,3

1795
 626,9
 15,5

1811
 782,0
 13,9

1815
 648,5
-45,7

1833
 679,9
   2,6

1851
 657,3
 -1,9

1863
 718,9
   7,5

1883
 876,5
 10,0

1897
1122,3
 17,8

1914
1425,1
 14,1

1920
1232,0
-24,0

1926
1385,8
 19,8

* источники указаны по ходу текста

 Динамика населения в современных границах Псковской области (XX в.)

В 1924 году Псковская губерния получила значительное территориальное приращение, включив 3 уезда бывшей Витебской губернии. Но в 1927 году Псковская губерния была ликвидирована. В 20-50-е годы Псковщина, как и другие регионы страны, превратилась в полигон для экспериментов по «утряске» административного деления Советской России. В современных границах Псковская область существует только с 1958 года. Однако имеются оценки численности населения, проживающего на этой территории, начиная с 1926 года. В 1926 году в границах современной Псковской области проживал 1 млн.677,4 тыс.чел. (Социально-экономическое..., 1987). В 1926 году Псковский край оставался пока еще преимущественно сельским. Только 8% населения проживало в городах  (в 1897 году - 7%).

В 30-е годы XX века началась самая масштабная за всю историю Псковщины демографическая катастрофа, последствия которой ощущаются и на рубеже XX-XXI вв. Коллективизация, массовые репрессии, социалистическая индустриализация и отток населения по всем этим причинам в другие регионы страны привели к сокращению числа жителей Псковщины, особенно сельского населения. К тому же закончилась эпоха «демографического перехода», и демографический взрыв тут же сменился демографическим кризисом. 

Во второй половине 20-х и 30-х гг. темпы убыли населения составляли 0,6% в год. К 1939 году население в современных границах области уменьшилось до 1 млн.549,8 тыс.чел. При этом доля городского населения достигла 13% (Социально-экономическое..., 1987), что говорит об интенсивном переселении селян в города, т.е. об ускоренной урбанизации.

Наибольшие демографические потери Псковщины были связаны с периодом 40-х годов, причем не только в связи с Великой  Отечественной войной, но и массовым оттоком населения в другие регионы страны в послевоенное время. Среди псковичей нашлось много желающих осваивать новые российские земли: Калининградскую область, юг Сахалина. Массовые миграции также были в направлении Эстонии, Латвии, Ленинграда, Москвы и других регионов  и городов СССР. 

К 1950 году на современной территории Псковской области остался только 1 млн.44,6 тыс.чел., и за 40-е годы население сократилось на 500 тыс.чел., т.е. в 1,5 раза. По числу жителей Псковщина оказалась отброшенной на 2/3 века назад, в середину 80-х годов XIX века. Но в период демографической катастрофы на этом не закончился. В 1950 году в городских поселениях проживало уже 19% населения региона (Социально-экономическое..., 1987).

В 50-е годы и первой половине 60-х годов сохранялись очень высокие темпы сокращения населения региона - в среднем по 1% в год. К середине 50-х годов Псковщина второй раз за свою историю перешагнула рубеж в 1 млн.чел., но на этот раз уже в обратном направлении. Во второй половине 60-х годов темпы убыли замедлились - до 0,5% в год, а в 70-е годы стали еще меньше - в среднем около 0,4% в год (см. табл. 2).

В 50-60-е годы происходила ускоренная индустриализация Псковского региона, что отразилось и на темпах урбанизации. Уже в 1961 году доля городского населения достигла 30,6%, в 1966 году - 36,6%, в 1970 году - 42,6%. К началу 1976 года доля городских жителей в Псковской области превысила 50% (Социально-экономическое..., 1987). При этом число сельских жителей к 1970 году уменьшилось до 500 тыс.чел., т.е. в три раза по сравнению с 1926 годом.

В 80-е годы численность населения Псковской области стабилизировалась на уровне 840-845 тыс.чел. В отдельные годы (1983-1989 гг.) происходил даже небольшой рост населения, за счет чего за десятилетие число жителей области увеличилось почти на 2 тыс.чел. Казалось, что демографическая катастрофа покинула территорию Псковской области. Однако, в действительности, 80-е годы стали лишь небольшим периодом «передышки» перед началом новой кризисной волны - следствия демографической катастрофы, которая теперь будет всегда напоминать о себе с периодичностью примерно в четверть века.

Улучшение демографической ситуации в 80-е годы связано также с другим существенным фактором - значительным миграционным притоком населения извне Псковской области. В этот период в область приезжало много мигрантов из центральных районов России, Украины, Белоруссии, Молдавии, Азербайджана и других регионов и республик. Одновременно происходило перемещение сельского населения в города внутри Псковской области. Так, к 1992 году доля городского населения области достигла 64% (Псковская область..., 1996). Темпы убыли населения в 90-е годы напоминают показатели 70-х годов. Наиболее резкое сокращение населения пришлось на 1991 год (-0,5%) и 1996-1997 гг. (-0,6-0,8%). Однако главной причиной в последнем случае стало уменьшение миграционного притока извне региона после его значительного роста в первой половине 90-х годов.

Таблица 2. Изменение численности населения в границах Псковской области (ХХ в.)*

Год
Численность населения, тыс.чел.
Ежегодные темпы прироста 

населения, чел./1000 жителей

1926
1677,4


1939
1549,8
 -6,1

1950
1044,6
-35,2

1959
 952,1
-10,2

1965
 896,7
 -9,9

1970
 875,4
 -4,8

1975
 861,9
 -3,1

1980
 842,7
 -4,5

1985
 843,4
  0,2

1990
 844,4
  0,2

1995
 834,2
 -2,4

1998
 820,2
 -5,6

* источники указаны по ходу текста

 Механическое движение населения в XVIII - XX веках

В последние два десятилетия миграции населения являются основным источником пополнения демографического потенциала Псковской области.

До XX века миграции населения носили стихийный характер и с трудом подвергались статистическому учету. В XVIII веке преобладал отток населения с территории Псковщины. Псковичи уходили на строительство Санкт-Петербурга и зачастую оставались там навсегда. В начале XIX века, после Отечественной войны 1812 года, отток населения в другие губернии увеличился. В 60-е годы XIX века, в результате превращения Пскова в крупный железнодорожный узел, начался приток населения в Псковскую губернию из других губерний России.

В 30-е годы XX века вновь стал нарастать отток населения Псковщины, в основном в регионы страны, где более быстрыми темпами шел процесс индустриализации. Отток населения был очень большим вплоть до 60-х годов, пока индустриализация не развернулась в полной мере в самой Псковской области. Отток сельского населения в другие страны сменился на внутриобластную миграцию типа  «село-город».

К концу 70-х годов отток населения из Псковской области стал компенсироваться притоком населения из других регионов страны. В 80-е годы миграционный прирост даже стал немного превышать естественную убыль населения. Основными «поставщиками» рабочей силы для Псковской области стали Север и Центр России, Украина и Белоруссия. Также увеличился приток мигрантов из национальных автономий России, республик Закавказья и Средней Азии (Манаков, 1995).

Ежегодный миграционный прирост в середине 80-х годов достигал 5-6 тыс.чел. (Естественное движение...,1987). Псковская область постепенно стала терять мононациональный облик. Особенно это стало заметно на рубеже 80-90-х годов, когда в результате миграционного притока заметно увеличилась доля азербайджанцев, молдаван, армян и др. (Манаков, 1995, 1998).

В первой половине 90-х годов начался отток украинцев и белорусов из Псковской области на свою историческую родину, и одновременно увеличился приток населения, преимущественно русского, из бывших союзных республик СССР (стран Балтии, Средней Азии, Казахстана и Закавказья). При этом половину мигрантов составляли уроженцы Псковской области (Степанов,1993). Мигранты из других регионов распределялись между селом и городов почти равномерно. (Глезер, 1993). И если на протяжении всего XX века преобладало направление миграций «село-город», постоянно увеличивая городское население, то в 1992 году был впервые зарегистрирован миграционный прирост в пользу сельской местности (Манаков, 1994).

Однако с 1995 года наблюдается тенденция к уменьшению миграционного притока в Псковскую область. В первую очередь сократился приток русского населения из Эстонии и Латвии, а также из государств Закавказья, Средней Азии и Казахстана. Центральный район России из поставщика трудовых ресурсов для Псковской области превратился в ее «демографического донора». И даже сохранение миграционного прироста за счет Севера, Северо-Запада и Дальнего Востока России не может сейчас компенсировать нарастающую естественную убыль населения Псковской области.

 Еще в 1994 году миграционный прирост компенсировал 9/10 естественной убыли населения Псковской области, в 1995 году - почти 3/4, в 1996 году - только около 1/2, а в 1997 году - лишь немногим более 1/4 (Манаков, Глухова, 1998). Таким образом, величина миграционного прироста и впредь будет заметно отражаться на динамике численности населения Псковской области.

   Показатели рождаемости и смертности в XVIII -XX веках

В XVIII-XIX веках. в Псковской губернии можно было наблюдать очень высокую, необычную для нашего времени, рождаемость - 49-50 чел./1000 жит. (К примеру, даже в «демографически благополучном» 1959 году он составлял всего 18 чел./1000жит.). При этом коэффициент смертности также был достаточно высоким - 32-35 чел./1000жит. (Самый высокий в последние годы показатель смертности, который пришелся на 1994 год, составил 22,6чел./1000жит.). Естественный прирост достигал 15-17чел./1000 жит.

В течение XVIII-XIX веках были отдельные неблагополучные в демографическом отношении годы, когда смертность превосходила рождаемость, и естественный прирост сменялся естественной убылью населения. Так, например, низкие показатели рождаемости были зафиксированы в 1781 году (18,8чел./1000жит.), в 1835 году (36,6чел./1000жит.), в 1887 году (45,4чел./1000жит.). Смертность в кризисном 1835 году составляла 44,3чел./1000жит. (Кабузан, 1963), в 1887 году - 32,5чел./1000жит. (Василев, 1896).

Естественная убыль населения в XIX в. обычно была связана с войнами и неурожайными годами. Например, в 1808 году она была следствием русско-шведской войны, в 1813 году - Отечественной войны 1812 года, в 1833, 1835, 1836, 1846 и 1868 годах - неурожая и голода, в 1854-1856 годах - Крымской войны (Семья . . . , 1994).

Тем не менее, из-за значительного сокращения показателя смертности во второй половине XIX в. начался период демографического взрыва. Только в конце XIX в. рождаемость пошла на убыль, и с 1892 года уже не превышала 48чел./1000жит., а к 1910 году опустилась до 40-42чел./1000жит. Смертность в этот период немного была больше 30чел./1000жит., а с 1905 года уже составляла меньше этой величины. Высокий естественный прирост, т.е. разница между высокой рождаемостью и быстро сокращающейся смертностью, и есть явление, характеризующее демографический взрыв.

В начале XIX в., вместе с уменьшением смертности, быстро пошла на убыль и рождаемость. Во второй половине XX в. показатели рождаемости и смертности сравнялись, но уже на достаточно низком уровне (12-13чел./1000жит.). В Псковской области впервые смертность превысила рождаемость в 1966 году (Василькова,1992). С той поры в области наблюдается исключительно естественная убыль населения. Явление, когда высокие показатели рождаемости и смертности сменяются на низкие, получило название «демографического перехода». Это понятие напрямую связано с явлением демографического взрыва.

Во второй половине 60-х годов показатели рождаемости снизились до 10,5 чел./1000жит. (1968-1969 годы). Главной причиной ухудшения демографической ситуации, охватившей также первую половину 70-х годов, стало вхождение в фертильный (детородный) возраст женщин, родившихся в 40-е годы (период Великой Отечественной войны и массовых миграций за пределы области после окончания войны).

К середине 80-х годов рождаемость увеличилась до 14-14,5 чел./1000жит. (Естественное движение..., 1992), так как в этот период в фертильный возраст стали входить более многочисленные поколения женщин, родившихся в 50-е годы. Вторым «эхом» Великой Отечественной войны стало резкое падение рождаемости в 90-е годы. На этот раз в фертильный возраст стали входить внучки рожденных в 40-е годы. Это было уже вторым проявлением «демографической волны» - главной причины демографических кризисов, повторяющихся с интервалом примерно в четверть века (Манаков, 1996).

Кроме собственно демографического фактора, на динамику рождаемости в 90-е годы оказала влияние обострение социально-экономического кризиса в стране, ставшего причиной откладывания рождений детей и уменьшения общего количества детей в семье. Так, уже в 1993 году на одну семью приходилось в среднем по 1,3 ребенка (Естественное движение..., 1994), хотя для простого воспроизводства населения этот показатель должен составлять не менее 2,1.

В 1997 году рождаемость уменьшилась до 7,5 чел./1000 жит. Однако «пик» смертности пришелся на 1994 год - 22,6 чел./1000 жит. (см. табл. 3). Среди большого количества факторов, повлиявших на повышение смертности населения, следует особо отметить собственно демографическую причину, а именно, очень высокую долю населения пенсионного возраста. В 90-е годы в эту возрастную категорию вошли достаточно многочисленные поколения людей, родившихся в «демографически благополучные» 30-е годы. (Манаков, Глухова, 1998).

Таблица 3. Динамика показателей воспроизводства населения Псковской области в 1990-1998 гг.*

Год
Численность

населения на

начало года,

тыс.чел.
Общий 

прирост,

чел./1000

жителей
Механический

прирост, чел./
1000 жителей
Естественный

 прирост, чел./
1000 жителей
Рождаемость,

чел./1000

жителей
Смертность,

чел./1000

жителей

1990
845,5
-0,35
 +2,85
 -3,2
11,9
15,1

1991
845,2
-5,2
 -0,5
 -4,7
10,6
15,3

1992
840,8
-1,1
 +6,2
 -7,3
 9,3
16,6

1993
839,9
-3,9
 +8,5
-12,4
 8,0
20,4

1994
836,6
-1,55
+13,05
-14,6
 8,0
22,6

1995
835,3
-3,6
 +9,5
-13,1
 7,7
20,8

1996
832,3
-6,25
 +5,65
-11,9
 7,6
19,5

1997
827,1
-8,35
 +3,35
-11,8
 7,5
19,3

1998
820,2






*источники указаны по ходу текста

Прогноз изменения численности населения Псковской области к 2006 году

В начале XXI века в наиболее плодородный период фертильного возраста (20-24 года) вступят женщины, родившиеся во второй половине 70-х годов. Это были годы, относительно благополучные в демографическом отношении. Поэтому данная возрастная категория женщин достаточно многочисленная (в Псковской области - около 27 тыс.чел., что на 2,5 тыс. превышает современную численность этой возрастно-половой категории). Это означает, что возможен небольшой рост показателя рождаемости, который может вернуться к уровню начала 90-х годов.     

Опираясь на метод «передвижки возрастов» можно предположить, что число родившихся за период 1996-2005 гг. составит 70-75 тыс. чел. Число умерших за этот период, рассчитанное  с учетом возрастных коэффициентов смертности (типичных для конца 80- начала 90-х годов), может составить 120-125 тыс. чел. А значит, естественная убыль населения за 10 лет может достигнуть 50 тыс. чел., т.е. в среднем за один год Псковская область будет терять по 5 тыс. чел. При таком варианте прогноза численность населения Псковской области к 2006 году уменьшится до 782 тыс. чел.., а 800-тысячный рубеж оставит позади в 2001-2002 годах.

Однако в данном варианте прогноза не принимается в расчет миграционный обмен населения, который может сильно скорректировать окончательные результаты. Из-за обилия факторов, влияющих на миграционный обмен населения, заложить механический прирост населения в прогностическую модель не представляется возможным. Так как во второй половине 90-х годов прирост населения Псковской области за счет миграций стал резко уменьшаться и стремительно приближаться к нулевой отметке, логичнее будет в прогностической модели заложить миграционное сальдо, равное нулю. Не исключено, что миграционный прирост населения Псковской области может поменять свой знак на отрицательный. В этом случае механическая убыль населения в начале XXI века может быть частично компенсирована положительным миграционным приростом населения в конце XX века.

Если бы миграционный прирост населения сохранялся на уровне 80-х - первой половины 90-х годов, то мог бы произойти даже рост населения Псковской области, так как естественная убыль была бы полностью компенсирована механическим приростом населения. Однако, последнее предположение маловероятно, так как приток населения из стран «ближнего зарубежья» скоро перестанет быть значимым фактором, а демографический потенциал самой России уже не позволяет «подпитывать» слабо заселенные районы. Тем не менее, именно от миграционного обмена будет зависеть расхождение между реальной и прогнозируемой численностью населения Псковской области в 2006 году.

Динамика показателей рождаемости и смертности в период до 2006 года видится следующей: 1) рождаемость в случае, если не произойдет новых социально-политических потрясений в стране, может немного возрасти, достигнув к началу XXI века 9 чел./1000 жит., а в первые 5 лет XXI века держаться на уровне 10 чел./1000 жит.; 2) смертность может уменьшиться до 16 чел./1000 жит. и держаться на таком уровне значительную часть прогнозируемого периода. Таким образом, показатели естественного воспроизводства населения могут вернуться на уровень 1991-1992 годов. Более значительное улучшение данных показателей маловероятно.

В прогнозируемый период продолжится уменьшение доли женщин в половой структуре населения Псковской области. К 2006 году она может снизиться до 53,3%. К примеру, доля женщин в 1996 году составляла 53,8%, а в 1986 году - 54,7%. Объясняется это значительным современным перевесом женщин над мужчинами только в возрастных категориях старше 55 лет. Причем, например, в возрастных группах старше 70 лет численность женщин почти в 3,4 раза превышает число мужчин (Манаков, Глухова, 1998).

В предполагаемом варианте прогноза нет возможности учесть влияние социально- политических потрясений в России, таких как например, финансово-экономический кризис, разразившийся в августе 1998 года. Однако данный прогноз может подсказать первоочередные меры в области демографической политики в целях обуздания депопуляции, продолжение которой в будущем создает угрозу ликвидации Псковской области (по причине своей малонаселенности) как субъекта Российской Федерации.
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